
Programma escursioni
           e crociere in barca

Ischia I Capri I Procida I Pompei I Napoli 
Costiera Amalfitana  I Vesuvio I Sorrento
Caserta I Ercolano I Paestum I Foto tour
Crociera in barca I Crociera candle light

Le mete da
non perdere

Straordinarie
crociere

28 escursioni
consigliate

8 itinerari
in esclusiva

www.mediter.it
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     I Servizi MEDITER per Te
Come acquistare un’escursione
Vuoi acquistare un’escursione? Per prenotare puoi rivolgerti agli assistenti Mediter 
che periodicamente sono presso l’hotel dove soggiorni. Gli orari di assistenza li puoi 
consultare nella bacheca Mediter “Comunicazione per gli Ospiti” esposta nella hall 
dell’albergo.
Puoi anche scegliere di contattarci presso uffici di Ischia. Chiama l’Ufficio Escursioni 
Mediter  al n. 081 3330340 dal lunedì al venerdi dalle ore 09:00 le ore 13:00 e dalle 
ore 15:30 alle ore 19:30.

Pagamenti
Il pagamento lo puoi effettuare agli assistenti Mediter all’atto della prenotazione. 
La Mediter si riserva di accettare dette richieste dopo aver verificato la disponibilità.

Esigenze particolari
Eventuali esigenze ti preghiamo di comunicarle all’atto della prenotazione. La Me-
diter si riserva di accettare dette richieste dopo aver visionato la disponibilità dei 
fornitori che devono erogare il servizio.

Controllo qualità
Tutte le escursioni vengono effettuate da personale specializzato e qualificato. Ogni 
settimana i nostri fornitori vengono sottoposti ad un controllo qualità grazie ad un 
campione di clienti ai quali viene consegnato un “Test verifica controllo qualità”.

Servizio Assistenza Clienti
C’è sempre qualcuno della nostra “squadra” che può ascoltarti e rispondere alle tue 
richieste e alle tue necessità. Il Servizio Assistenza Clienti Mediter è attivo sette giorni 
su sette al numero 333 1780471 oppure dal lunedì al venerdi dalle ore 09:00 le ore 
13:00 e dalle ore 15:30 alle ore 19:30 al numero 081 3330340.

Regali & Regali
Se vuoi fare un regalo, non c’è cosa più originale di un’escursione al mare, in barca 
o un minitour. Cosa aspetti Mediter ti offre la possibilità di regale e regalarti tante 
emozioni…

Per i più piccoli
Se alle escursioni partecipa anche un bambino preferisci al passeggino il marsupio è 
molto più agevole e comodo. Se il bambino è un po’ più grandicello non dimentica-
re delle scarpette comode da ginnastica e un cappellino.

Causa di forza maggiore
La Mediter si riserva il diritto di cancellare l’escursione in caso di avverse condizioni 
meteo marine e meteorologiche. La Mediter non è responsabile di ritardi o annul-
lamenti dovuti a causa di forza maggiore, per la chiusura di alcuni monumenti, per 
l’irregolarità del traffico cittadino, per la chiusura di strade o per qualsiasi inconve-
niente od imprevisto estraneo al proprio controllo. La Mediter non è responsabile per 
eventuali variazioni nei prezzi degli ingressi ai musei e/o monumenti e/o siti archeo-
logici o aumenti di costo dei servizi (es. compagnie di navigazione). La Mediter non 
è responsabile per eventuali smarrimenti o furti di oggetti durante le escursioni. La 
Mediter garantisce i prelevamenti negli alberghi convenzionati ed il ritorno agli stessi. 
Nessuna responsabilità è possibile assumere in merito alle condizioni del traffico.

Recessi
In caso di recesso 48 ore precedenti l’escursione, puoi chiedere il rimborso totale. Per 
recessi inferiori alle 48 ore nulla potrai pretendere.

       Mediter® Tour Operator informa

• Gli escursionisti saranno prelevati direttamente in albergo e riaccompagnati al rientro (salvo 
   dove diversamente specificato);
• L’itinerario varia in base al comune di appartenenza dell’albergo del Cliente;
• Abbigliamento pratico e scarpe comode;
• Per le minicrociere consigliamo costume da bagno e telo da mare;
• Se alle escursioni partecipa anche un bambino piccolo preferite al passeggino il  marsupio;
• Cinepresa o macchina fotografica consigliata;
• I partecipanti con trattamento di pensione completa, potranno richiedere il pranzo a sacco in 
   albergo la sera prima di effettuare l’escursione;
• Nel corso delle escursioni non sono inclusi gli ingressi in musei, scavi, mostre, etc. ove previsti 
  (ad esclusione di coloro i quali non hanno compiuto il 18° anno di età e di quelli che hanno supe-
   rato il 65° anno di età come prescritto dal dec. Min. n. 239 del 20.04.06). Non rientrano in detta         
  legge le strutture private come la Villa San Michele a Capri e il Chiostro del Duomo di Amalfi.
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ESCURSIONI Pag LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM

Foto Tour 4 •

Ischia: ieri, oggi e domani 4 •

Giro dell’isola d’Ischia intera giornata 5 •

Giro dell’isola d’Ischia mezza giornata 6 • • •

Giro dell’Isola di Capri 8 • • • • • •

Giro dell’Isola di Procida 9 •

Castello Aragonese con guida 10 •

Parco botanico “La Mortella” con guida 10 •

Il villaggio delle case di pietra 11 •

Sapore di Mare 11 • • • • •

Ischia in barca con il Saraceno 
intera giornata

12 • •

Ischia in barca con il Saraceno 
mezza giornata

13 • •

Escursione in barca a Procida 14 • •

Crociera a lume di candela 15 •

Escursioni e transfer via mare 16 • • • • • •

Pompei · Vesuvio 17 • •

Costiera Amalfitana 18 • • •

Napoli, ieri e oggi 20 •

Ercolano, Paestum 21 •

Pompei, Amalfi,  Sorrento 22 •

Caserta · Montecassino 23 •
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La quota include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo a/r in nave 
veloce, minibus sull’isola con guida 
accompagnatore.E33,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom

La quota non include
Extra di natura 
personale, le mance,
ingressi ove previsti.

3 ore

Durata dell’escursioneGiorno dell’escursione

Costo dell’escursione Cosa include la quota Cosa non include la quota

Come consultare la guida

Legenda

Questo simbolo, ove riporta-
to nel programma escursioni, 
indica i luoghi di grande 
interesse da fotografare.

Paesaggio 
da fotografare

Questo simbolo, ove 
riportato nel programma 
escursioni, indica che duran-
te l’escursione sarà possibile 
effettuare il bagno a mare.

Escursione con bagno
Questo simbolo, ove riporta-
to nel programma escursioni, 
indica un itinerario di caratte-
re artistico culturale. 

Itinerario artistico

Questo simbolo, indica la 
durata effettiva dell’intera 
escursione.

Durata escursione

  3 h

qui è indicata la 
durata dell’escursione
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La quota include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, guida accompagnatore Mediter, 
tasse e iva.E14,00

mediter best price La quota non include
Extra di natura persona-
le, le mance, ingressi 
museo di Santa Restituta 
e Villa Arbusto.

3 oreLun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom

3h

     na visita all’insegna della cultura, delle tradizioni 
e della scoperta di tanti segreti ischitani! 
Un viaggio nella storia attraverso il museo Pithecusa di 
Villa Arbusto e gli scavi di Santa Restituta fino alle origini 
della nostra isola, per capire e comprendere come tutto 
ebbe inizio, di generazione in generazione.
Visiteremo come prima tappa gli scavi di Santa Restituta a Lacco Ameno, 
tra le mura dell’antica città sotterranea ischitana e la sua antica cattedrale. 
Ci fermeremo al museo Pithecusa di Villa Arbusto, dove potremo apprez-
zare tutti i più antichi ritrovamenti delle prime civiltà presenti sul nostro 
territorio, tra cui la famosa Coppa di Nestore, menzionata nell’Iliade di 
Omero. 
Prima del rientro, previsto nel tardo pomeriggio, sosta sulla terrazza della 
Villa Arbusto per un magico scatto fotografico sul villaggio di Lacco Ame-
no e del Fungo.

U
Ischia: ieri, oggi, domani

3h

   e fotografie sono da sempre il vero souvenir delle vacanze. Grazie a 
quest’escursione porteremo a casa le più belle foto ricordo del nostro indi-
menticabile soggiorno ad Ischia. Vivremo e godremo dello spettacolo che 
madre natura ha regalato a questa splendida isola alla ricerca di quel mito 
romantico che ancora oggi esiste. Nel primo pomeriggio saremo prelevati 
dall’hotel e in comodi minibus visiteremo Cartaromana, Maronti, Baia di 
San Montano, Zaro e il Fungo, straordinario e curioso masso che si vuole 
precipitato dall’Epomeo e che da sempre è l’emblema di Lacco Ameno. 
Acqua, aria, terra e fuoco sono i tesori nascosti che scopriremo insieme in 
questa fantastica escursione e, mi raccomando, portate con voi la macchi-
na fotografica...

L
Foto Tour

La quota include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, escursione in minibus riservato 
Mediter, assistenza Mediter, tasse e 
iva ad oggi in vigore.E14,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
La quota non include
Extra di natura 
personale, pranzo, 
bevande, mance.

3 ore

Post scriptum: Mediter ha scelto per voi emozionanti escursioni che vengono effettua-
te da personale specializzato e qualificato.

Esclusiva Mediter

Esclusiva 
Mediter
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   aremo prelevati dall’hotel in mattinata. Prima tappa il parco botani-
co “La Mortella”, un giardino con una collezione con oltre 3000 spe-
cie di piante esotiche e rare. Arricchito da ruscelli e laghetti, fontane, 
piscine, corsi d’acqua che permettono la coltivazione di piante ac-
quatiche come papiro, fior di loto e ninfee tropicali. Raggiungeremo 
il comune di Lacco Ameno e saremo affascinati dalla strana presenza 
del “Fungo”. Proseguiremo verso il borgo antico di Ischia Ponte per 
poi dirigerci nel comune di Barano e Fontana dove ci fermeremo per 
un pranzo a base di coniglio ischitano ed altra specialità dell’isola. 
Dopo pranzo raggiungeremo Sant’Angelo, splendido villaggio di pe-
scatori ed oggi luogo amato dal jet set internazionale. 
La nostra escursione terminerà con la visita al parco termale più fa-
moso al mondo: “I Poseidon”.
La giornata è terminata e vi consigliamo di vivere Ischia con l’occhio 
e la curiosità del viaggiatore e l’amore e la spontaneità dell’ischita-
no…

S

  7 h

Include
Prelevamento dall’hotel a/r, guida 
accompagnatore Mediter, ingresso a 
“La Mortella“, ingresso ai Poseidon, 
pranzo con acqua e vino, tasse e iva.E70,00

mediter best price Non include
Extra di natura 
personale, le mance.

7 oreLun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom

Post scriptum: In nessun posto della terra di possono trovare così facilmente coniugate 
tante risorse e tante possibilità: arte, cultura, ospitalità, terme, SPA, spiagge 
di sabbia, parchi termali, deliziose colline, eccellente gastronomia e un 
clima sempre mite. Ecco perchè Ischia è definita: “la più completa tra le 
isole al mondo”.

Escursione dell’Isola d’Ischia Intera giornata

Inclusopranzo
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    n’emozionante escursione alla scoperta dell’”Isola Verde”. L’isola 
ha una tradizione contadina. Ancora oggi i vigneti si tramandano di 
padre in figlio, di generazione in generazione. 

Vedremo e godremo delle bellezze che madre natura ci ha donato. 
Ischia, la maggiore delle isole partenopee, ricca di storia, testimo-
nianze artistico-culturali e antiche chiese, è formata da sei comuni, 
sei caratteristici “villaggi” dalla tipica architettura mediterranea. 

Visiteremo Sant’Angelo, un borgo di pescatori adagiato sul mare, 
proseguiremo per Serrara Fontana, il comune dell’isola meno popo-
lato nonchè il più alto, perchè dal livello del mare si estende alla vetta 
del monte Epomeo (788mt). 

Attraverseremo il comune di Barano, un lembo di terra che offre 
tutte le bellezze ed i vantaggi di un’isola incontaminata ed alcune 
sorprese, come le “case di pietra”, raro esempio di architettura ru-
pestre. 

Riprendiamo il nostro viaggio alla volta di Ischia, che negli ultimi 
anni ha assunto il ruolo di “comune capoluogo”. La nostra piacevole 
escursione prosegue verso Casamicciola Terme, un comune tutto col-
lina, terme e mare. Il porto è formato da un lungo molo banchinato 
dove attraccano imbarcazioni da diporto, aliscafi e navi traghetto. 

U
Escursione dell‘Isola d‘Ischia

3,5h

Post scriptum: Un regalo originale? Maioliche con i colori del mare, deliziosi ricami su 
tela e lino, un cesto di Rafia o il tipico Rucolino, un liquore all’estratto 
di rucola.

La quota include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, escursione in minibus, tasse e 
iva ad oggi in vigore.E15,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
La quota non include
Extra di natura 
personale, ingressi ove 
previsti, pranzo,
mance.

3,5 ore

mezza giornata



7

Percorreremo il lungomare di Casamicciola Terme (circa 3 km) per 
raggiungere Lacco Ameno, adagiato sulla costa e dominato dalla 
straordinaria e curiosa presenza del “Fungo”, il masso che si vuole 
precipitato dall’Epomeo e che da sempre è l’emblema della cittadi-
na. 
A Forio ammireremo la bellezza di un paesaggio movimentato, che 
alterna luoghi mondani ad angoli tranquilli.

Mi raccomando scarpe comode e macchina fotografica...

Ischia o Grecia?

La chiesa del Soccorso, nel 
comune di Forio, è la chiesa 
più famosa dell’isola. Ritratta 
da numerosi artisti, le pareti 
richiamano le caratteristiche 
architetture mediterranee e, 
spesso, inducono il visitatore a 
intravedere nell’isola un angolo 
di Grecia. 
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Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo a/r in nave 
veloce, minibus sull’isola con guida 
accompagnatore, tasse e iva.

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzo, bevande, ingressi 
ove previsti, extra di 
natura personale, 
mance.

Intera giornata

  a partenza è prevista con nave veloce dai principali porti dell’isola 
d’Ischia. Dopo un’ora circa giungeremo al porto di Marina Grande 
dove vi attenderemo per una emozionante escursione alla scoperta 
dell’”Isola Azzurra”. È il luogo dove natura e bellezza si incontrano, 
dove mito e storia si parlano ancora e noi scopriremo quest’isola cha 
vanta due millenni di mondanità. In comodi minibus attraverseremo 
l’isola per raggiungere Anacapri. Visiteremo “Villa San Michele”, un 
tempo residenza del medico Axel Munthe è oggi una casa museo di 
proprietà del governo svedese. Visiteremo la chiesa di San Michele 
(a pagamento) con il suo pavimento maiolicato nel 1761, composto 
da circa 2.500 “riggiole”, il termine napoletano per definire le pia-
strelle maiolicate che rappresentano il “paradiso terrestre”. Scende-
remo verso via Krupp e raggiungeremo la famosa “Piazzetta” cuore 
pulsante dell’isola e centro di ritrovo per eccellenza. Vi lasceremo il 
tempo libero per il pranzo e per lo shopping sulle strade della vanità: 
via Vittorio Emanuele e via Camerelle che non hanno rivali. Prosegui-
remo la nostra escursione ai “Giardini di Augusto” costruiti sulle ro-
vine di antichi insediamenti romani. Dai giardini si possono ammirare 
i faraglioni, via Krupp, Marina Piccola e la Certosa di San Giacomo, 
oggi sede della biblioteca comunale e di un museo. Dalla “Piazzetta” 
scenderemo verso il porto di Marina Grande e chi preferisce può 
visitare la Grotta Azzurra accompagnato da 
una barca (a pagamento). La giornata magi-
ca è finita. Nel pomeriggio si ritorna a casa 
con la nave veloce.

L
Escursione dell‘Isola di Capri

Post scriptum: Si narra che in una grotta tra Villa Jovino e il mare sia nascosta una 
statua equestre di Tiberio in oro.

E55,00
mediter best price

intera
giornata
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Include
Prelevamento dall’hotel a/r, 
passaggio marittimo a/r in 
motonave, taxi guida riservato a 
Procida, tasse e iva.E33,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Extra di natura 
personale, ingressi 
ove previsti, pranzo, 
bevande, mance.

3,5 ore

Escursione dell’Isola di Procida
S

Post scriptum: Prodotto tipico dell’isola di Procida sono i “limoni giganti”. Si possono 
mangiare con sale o zucchero o all’insalata.

   i parte dopo pranzo con motonave. Giunti a Procida scopriremo 
una terra intima e minuscola (3,7 kmq). È l’isola delle fanciulle, l’isola 
del rubino, l’isola felice. 

Ad attenderci al porto un “Taxi-Guida” che ci accompagnerà alla 
scoperta dell’”Isola di Arturo”. Il primo approccio sarà il lungomare 
di Sent’Cò che ci offre lungo i suoi 700 mt di lunghezza un accaval-
larsi e un dispiegarsi di case multicolori dai mille occhi schiusi sull’az-
zurro del mare, con i loro motivi di archi e balconi. 

Il nostro simpatico “tassista-guida” ci farà visitare l’Abbazia con le 
straordinarie opere di Luca Giordano, con i “grandi quadri” di Nicola 
Russo e del Garzi. La chiesa è inoltre sede di ex voto nonchè di una 
antica biblioteca contenente preziosi volumi, fra i quali alcuni corali 
trascritti dagli amanuensi Benedettini, rilegati in pelle il cui stato di 
conservazione è ottimo.

Il percorso proseguirà a piedi lungo il centro storico di Terra Murata. 
Nel porticciolo di Marina di Corricella, saremo attesi dagli abili ed 
esperti marinai locali che li vedremo alla guida delle loro imbarcazioni 
tipiche procidane. Sosta per gustare la torta procidana (facoltativa). 
Rientro ad Ischia nel tardo pomeriggio. 

3,5h
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Esclusiva Mediter

4h

La quota include
ingresso al parco “La Mortella”, 
guida, tasse e iva.

E20,00
mediter best price La quota non include

Transfer in andata 
e ritorno, extra di 
natura personale, thè, 
caffetteria, mance.

3 oreLun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom

3h

  l giardino “La Mortella”, è uno dei parchi botanici 
più famosi in Europa, situato nel comune di Forio. 
Una volta entrati il paesaggio che si apre d’avanti ai 
nostri occhi è splendido, il parco è stato ricavato da 
un’enorme cava di roccia vulcanica e raccoglie oltre 
300 specie di piante. Faremo visita alla voliera ed al 
nido dei fantastici colibrì, passando poi alle serre, 
alle piscine con piante acquatiche e alla splendi-
da sala Thai. Non è solo un parco botanico, è anche una bellissima storia 
d’amore tra il famoso compositore William Walton e Lady Susanna Walton. 
E’ il luogo dove la musica e le piante si fondono in un unico insieme ed è an-
che il luogo dove risiede l’anima del compositore e dove presero forma i so-
gni di questa splendida coppia. Merita assolutamente di essere ben descritto 
nella sua storia, ed il ciclo di vita delle piante più importanti. Ci ristoreremo 
alla “Tea Room”, un caratteristico thè inglese. Rigenerati dalla vitalità delle 
piante e rilassati dal fruscio dell’acqua, siamo pronti per rientrare in hotel.

I
Visita al parco botanico “la Mortella”

      itrovo dei partecipanti al borgo di Ischia Ponte (davanti ristorante Coco-
gelo) ed attraverso il ponte raggiungeremo l’isolotto su cui si erge il “Castel-
lo Aragonese”. Il Castello era la fortezza più sicura sull’isola e la dimora di 
1856 famiglie, stimate nel 1700. 
La guida ci delizierà, nell’illustrarvi questo patrimonio di ricchezza, che merita di 
essere ben spiegato in tutti i suoi particolari (compreso i pettegolezzi).
Dopo la visita interna, a bordo di un gozzo mediterraneo (su richiesta e 
con costo supplementare) ci sarà la possibilità di costeggiare l’isolotto su cui 
erge il Castello, la chiesetta di S. Anna e l’antica città sommersa di Enaria. 
Raggiungeremo poi le naturali vasche romane d’acqua calda a Cartaromana 
e potremo immergerci nelle splendide acque. 
Di nuovo in barca, ritorneremo al pontile di Ischia Ponte.

R
Visita guidata al Castello

La quota include
Ingresso al castello, guida accompagna-
trice, tasse e iva ad oggi in vigore.

E19,00
mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
La quota non include
Extra di natura 
personale, pranzo, 
bevande, mance.

4 ore

Supplementi
Transfer a/r dall’hotel e 7,00 per persona
Tour in gozzo e 3,50 per persona

Supplementi
Transfer a/r dall’hotel e 7,00 p.p.
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Esclusiva Mediter

4h

Il villaggio delle case di pietra

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, guida accompagnatrice per 
escursione al villaggio, tasse e iva.

La quota non include
Extra di natura 
personale, pranzo, 
mance.

4 ore

Include
Trasferimenti a/r, utilizzo in spiaggia 
convenzionata di lettino e ombrellone, 
pranzo in ristorante con bevande in-
cluse (1/2 minerale + 1/4 di vino per persona), 
tasse e iva.

E32,00
mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Extra di natura 
personale, mance.

7 ore

     urante una vera vacanza non può mancare una piacevole giornata 
in spiaggia. Prelevamento dall’hotel in mattinata, destinazione spiag-
gia dei Maronti, la più grande e famosa dell’Isola.
Avrete anche opportunità di visitare le più antiche terme costruite dai 
romani, oppure arrivare fino alla sorgente dell’Olmitello.
Per i più pigri ci saranno sempre a disposizione lettino ed ombrellone 
per rilassarsi al sole. Pranzo al ristorante della spiaggia!

... e mi raccomando non dimenticate la crema abbronzante.

D
Sapore di mare

7h

Consigliamo tuta o pantalone lungo e scarpe da ginnastica.

Giornata in spiaggia

incluso pranzo

    un percorso bello ed affascinante. Con il bus 
raggiungeremo la zona del bracconiere. Percorrere-
mo una stradina piuttosto stretta, ma comoda. Poi 
proseguiremo per raggiungere la sommità. Il percor-
so comincia ad essere meno comodo perchè bisogna 
procedere fra sassi, rocce, ciottoli in un saliscendi ab-
bastanza movimentato. La stradina che percorreremo 
si affaccia su un panorama bellissimo: l’intero comune 
di Forio, il promontorio di Campotese, il mare incan-
tato, il verde brillante. Sulla destra invece si erge maestosa, la cima dell’Epomeo 
che raggiunge i 788 metri sul livello del mare. Ammireremo la pietra dell’acqua, 
un masso grazie al quale si raccoglievano le acque. Di notevole interesse le 
Fosse della neve, cavità nelle quali anticamente si conservava la neve che veniva 
poi venduta sotto forma di ghiaccio per rinfrescare l’acqua durante i mesi estivi. 
Sparse in tutta la zona, almeno 200 case di pietra, antiche costruzioni che testi-
moniano l’architettura rupestre. Curioso è il villaggio trogloditico ricco di alcune 
case di epoca preistorica ricavate da grossi massi tufacei. Tutt’intorno si estende 
un grande castagneto, un folto bosco di lecci, felci, origano e orchidee.

E ‘

E16,00
mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
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Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, skipper, giro in barca e pranzo 
a bordo, bevande (acqua e vino), 
tasse e iva.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Extra di natura 
personale, le mance.

7 ore

In barca con il Saraceno ad Ischia

     evate l’ancora si salpa! La prua si indirizza verso Ischia Ponte. Dopo po-
chi minuti di navigazione dal mare godiamo di tutta la bellezza dell’impo-
nente Castello Aragonese. A bordo già si respira aria di festa, lo skipper 
canticchia canzoni napoletane e recita una filastrocca marinara. Siamo 
solo all’inizio delle emozioni che quest’escursione ci potrà regalare.
Ci fermeremo per un bagno nella baia di Cartaromana davanti agli scogli 
di Sant’Anna. Non faremo in tempo ad issare le vele che già un’altra sosta 
s’impone: Procida, in una delle incantevoli baie. 
Le piccole onde s’infrangono contro la prua e gli spruzzi d’acqua ci rinfre-
scano dal forte caldo. Un bagno è d’obbligo!
Ci fermiamo per il pranzo: bruschette e pennette al “piennolo” di pomo-
doro d’Ischia è un must da non perdere. Acqua e vino a go go...

Il gruppo è affiatato, le vele possono essere issate! Da qui un susseguirsi 
di emozioni, vibrazioni per uno spettacolo che non potrete mai vedere al 
cinema, ma solo dal vivo...

L

Post scriptum: Ancora oggi i navigatori che solcano queste acque subiscono la tenta-
zione ammaliatrice delle coste dell’Isola d’Ischia.

Intera giornata

Mediter informa:
Gli escursionisti imbarcheranno direttamente dal porto di  Casamicciola;
Il programma potrebbe subire variazioni;
L’escursione potrebbe essere annullata anche un’ora prima della 
partenza per motivi tecnici (avarie) o per avverse condizioni meteo-marine;
Il pranzo è incluso e si effettua in barca.

Mediter consiglia:
Abbigliamento pratico, costume da bagno, telo da mare, creme protettive.
Non sono ammessi oli abbronzanti.

7h

Esclusiva Mediter
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Esclusiva 
Mediter

4h

Include
Prelevamento a/r dall’hotel al porto, 
giro in barca, skipper, tasse e iva ad 
oggi in vigore.E40,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Extra di natura 
personale, le mance, 
pranzo, bevande.

4 ore

   isiteremo le calette più nascoste, godremo dei profumi straordinari 
del mare, nuoteremo nelle acque cristalline di Ischia, entreremo 
nelle piccole baie ....

L’isola vista dal mare offre uno spettacolo indimenticabile!  

Il nostro “capitano” ci farà navigare sotto costa, trascorreremo 
quattro ore in pieno relax cullati dal mare e ammaliati dalla bellezza 
dei luoghi.

V

Un fungo spunta dal mare
Il famoso fungo di Lacco 
Ameno, uno scoglio di tufo 
verde eroso dal vento e dal 
mare che si erge nella rada di 
fronte alla spiaggia sabbiosa. 
Questa roccia, di origine 
vulcanica, è uno dei simboli 
dell’isola.

In barca con il Saraceno ad Ischia mezza giornata

Mediter informa:
Gli escursionisti imbarcheranno direttamente dal porto di  Casamicciola;
Il programma potrebbe subire variazioni;
L’escursione potrebbe essere annullata anche un’ora prima della partenza per motivi tecnici (ava-
rie) o per avverse condizioni meteo-marine;

Mediter consiglia:
Abbigliamento pratico, costume da bagno, telo da mare, creme protettive.
Non sono ammessi oli abbronzanti.
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Esclusiva Mediter

Include
Giro in barca, prelevamento a/r 
dall’hotel al porto, skipper, pranzo 
a bordo, bevande (acqua e vino), 
tasse e iva ad oggi in vigore.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Extra di natura personale 
e mance.

7 ore

     rocida si trova a trenta minuti di  navigazione da Ischia.
Un’escursione molto bella, ricca di emozionanti sorprese.
Procida è la più piccola tra le isole del Golfo di Napoli di cui fanno 
parte anche Ischia e Capri. 
Raggiungeremo la zona della Corricella dove sulla collina si impone 
l’abbazia di S. Michele.
Ci fermeremo per un tuffo nelle splendide acque blu.
Scopriremo dal mare un’isola con una vegetazione molto fitta e ri-
gogliosa.
Saremo affascinati dal pittoresco paesino che dal mare si presenta 
con abitazioni multi colori e con una architettura fatta di archi, cupo-
le, balconi color pastello e soprattutto da il “vefio”, la tipica apertura 
ad ampio arco che troveremo nelle finestre, nei balconi, nelle “scali-
natelle”, nei cortili, all’interno o all’esterno delle abitazioni.
Più in basso si vedono le casette: le une a fianco alle altre, le une 
abbracciate alle altre...tutte colorate con tinte pastello.
Si racconta che le casette della Corricella hanno tutti colori diversi, 
perché nei tempi antichi i pescatori o i marinai che ritornavano in 
porto, già da lontano, potevano scorgere la loro casa, distinguendola 
dalle altre proprio dal colore...
Eccoci pronti per rientrare, il nostro “equipaggio” è oramai affiatatis-
simo..... decidiamo di aprire il “fiocco”... direzione Ischia!
Un ultimo spettacolo ci accompagna: sono i pescherec-
ci che rientrano in porto con un buon carico.... 
e sul porticciolo... è già gran festa....

P
Escursione in barca a Procida

Post scriptum: Mediter offre la possibilità di regalare e regalarti una splendida ed emo-
zionante giornata su una delle più eleganti barche a vela.

7h

Intera giornata
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Esclusiva Mediter

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, giro in barca, cena a bordo 
accompagnata da vini locali, tasse 
e iva ad oggi in vigore.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Extra di natura 
personale, le mance.

3,5 ore 

3,5h

     appuntamento in serata nella hall dell’hotel per trasferirci al porto 
dove saliremo a bordo della nostra imbarcazione, accolti dal Capita-
no e dalla sua coinvolgente allegria.

Partiremo così per la nostra gita notturna lungo le coste dell’isola, 
che sapranno incantarci con il loro fascino, avvolte dai colori del tra-
monto e illuminate dalle mille luci della vita notturna dell’isola.

Nell’incanto della serata, potremo gustare i nostri tipici vini: un rosso 
morbido al palato con sentori di frutta rossa, oppure un rosso rubino 
da accoppiare con piatti tradizionali; un vino bianco paglierino con 
riflessi verdi, dal profumo gradevole e dal sapore asciutto. 

Ad accompagnare la degustazione dei vini ci verranno servite delle 
gustose bruschette con pomodorini ischitani e un primo piatto ”vac’ 
‘a vient“, specialità del nostro capitano.

La serata si concluderà immersi nella poesia del mare e della notte, 
accompagnata dalle note di romantiche canzoni e dal profumo di 
una atmosfera unica ed inimitabile.

Il tutto dedicato a voi...

L’
Crociera a lume di candela Crociera serale

cena inclusa
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E18,00
E20,00
Durata 3 ore

bassa 
stagione

alta 
stagione

L I M I M I G I V I S I D 

Include
Passaggio marittimo e guida a bordo, iva e tasse a oggi in vigore.

Non include
Pranzi, bevande, ingressi nei musei, 
extra di natura personale, mance.

Escursioni via mare

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi alle assistenti Mediter 
o contattare il numero 081 3330340

Bassa stagione: dal 01.04 al 30.06 • Alta stagione: dal 01.07 al 31.10

Capri

E28,00 E16,00

E40,00

E32,00

E32,00

E30,00 E18,00

E42,00

E34,00

E34,00

Durata intera giornata Durata 3 ore

Durata intera giornata

Durata intera giornata

Durata intera giornata

L I M I M I G I V I S I D 

PompeiPositano e Amalfi

Sorrento

Giro dell’Isola 
d’Ischia - Calypso

L I M I M I G I V I S I D 

L I M I M I G I V I S I D 

Procida

Giro dell’Isola 
d’Ischia

L I M I M I G I V I S I D 

Positano

L I M I M I G I V I S I D 

L I M I M I G I V I S I D  

L I M I M I G I V I S I D 

bassa 
stagione

bassa 
stagione

bassa 
stagione

bassa 
stagione

bassa 
stagione

alta 
stagione

alta 
stagione

alta 
stagione

alta 
stagione

alta 
stagione

E35,00

E37,00
Durata intera giornata

bassa 
stagione

alta 
stagione

E16,00
E18,00

Durata 3 ore

bassa 
stagione

alta 
stagione
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intera
giornata

Pompei · Vesuvio
     i parte la mattina presto e con la nave-traghetto raggiungeremo la 
terra ferma. Percorreremo un brevissimo tratto dell’autostrada Napo-
li-Salerno e usciremo a Pompei-Scavi, una città totalmete pedonale. 
Tutte le case portano l’indicazione del nome e ovunque incontreremo 
gentilissimi custodi. Vitale, opulenta. Bella di fama e ricca di borghesia. 
Pia, con i suoi templi dove le offerte adornavano gli altari e il fumo dei 
sacrifici sollecitava le narici divine. Ricercata nel lusso dei suoi giardini 
e nello splendore delle terme. Sportiva, fiera della grande palestra, 
colta per i suoi teatri sempre pieni, nei quali prosa e musica facevano 
da contrappunto ai suoni delle notti campane. Pompei era nel pieno 
del suo folgore quando nel 79 d.C. fu sepolta da uno spesso strato 
di ceneri, lava e pomici. Fu devastata da un’eruzione spaventosa e 
funesta che durò quasi tre giorni. Ma cosa accadde in quell’immane 
disastro? Effettueremo un tuffo nel passato ripercorrendo la misterio-
sa Pompei tra stradine, tempi e scavi archeologici. Sosta per il pranzo 
(facoltativo). Il nostro “viaggio” proseguirà all’”ombra del Vesuvio” 
(1165 m). Dal casello autostradale di Torre del Greco percorreremo 
una strada carrabile fino a quota mille metri. Attraverseremo nume-
rosi insediamenti abitativi, costruiti in tempi recenti, che recano af-
fioramenti di lava, banchi di cenere e coltivazioni di alberi da frutta, 
ortaggi e fiori favoriti dalla fertilità del terreno vulcanico. A seicento 
metri di altitudine attraverseremo le caratteristiche “lave a corda” 
dell’eruzione del 1858. Costeggeremo le diverse calate laviche del 
1944 e potremmo assistere ad un panorama mozzafiato sulla città di 
Napoli. Rientro ad Ischia nel tardo pomeriggio.

S

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo in nave/tra-
ghetto andata e ritorno, escursione 
in bus, tasse ed iva ad oggi in vigore.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzi, extra di natura 
personale, mance,
ingressi ove previsti.

Intera giornata

Post scriptum: Il toponimo “Vesuvio” risale alla radice “Ves”, che significa fuoco.
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intera
giornata

Include
Prelevamento dall’hotel a/r, 
passaggio marittimo in nave 
traghetto a/r, escursione in bus, 
tasse ed iva.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzi, bevande, extra 
di natura personale, 
le mance, ingressi ove 
previsti.

Intera giornata

    i parte al mattino presto e con nave-traghetto raggiungeremo la 
terra ferma. L’intera escursione sarà dedicata alla splendida Costie-
ra Amalfitana. Ad ogni curva una sorpresa, una diversa situazione 
temporale. Ammireremo Sorrento dall’alto che non smette mai di 
conquistare tutti con le fragranze delle prime fioriture degli aranceti 
e dei limoneti che ricamano di bianco la sua piana lussureggiante. 
Anche la sua storia secolare, il ricordo di un passato mitico e glorio-
so, la selvatica natura delle scogliere sono fonte di incantamento, di 
innamoramenti repentini.
Il nostro “viaggio” prosegue lungo la Costiera Amalfitana. La strada 
è a picco sul mare e sembra, a tratti, di volare verso l’infinito. A sini-
stra la montagna, guglie irte di rocce, ammorbidite da una vegetazio-
ne folta e verdissima, squarciata dal giallo delle ginestre e dal fucsia 
degli alberi di Guida. A destra aria, mare e panorami mozzafiato. 
Lungo la strada vedremo i tre isolotti di Li Galli un tempo evitati 
perchè covo di sirene incantatrici, oggi divenute un’ambita meta tu-

S
Costiera Amalfitana

Post scriptum: A Ravello in estate si tengono concerti di musica classica, soprattutto Wagneriani.

I pescatori

Anticamente i pescatori di Positano avevano 
stretto un accordo con quelli di Praiano: se 
un’imbarcazione riusciva a circondare con le 
sue reti un branco di pesci prima che giun-
gessero gli altri pescherecci, aveva diritto a 
tutto il pescato, altrimenti andava diviso con 
tutti gli altri. Ogni battuta di pesca diventa-
va così una gara con regole rigorose.



ristica. Raggiungeremo Positano. Ci fermeremo per visitare la Grotta 
dello Smeraldo (facoltativa). Proseguiremo per Amalfi per la visita al 
Duomo di Sant’Andrea, il centro storico e il lungomare. Pranzo in 
ristorante (facoltativo). Nel pomeriggio saliremo verso Ravello, ele-
gante e aristocratica, siede nella frescura di uno sperone di roccia alto 
sul mare, mai dimenticando la propria origine signorile.
Visiteremo Villa Rufolo, un’opera d’arte senza precedenti. Rientre-
remo attraverso i monti Lattari, scenderemo per il valico di Chiunsi 
per immetterci sull’autostrada che ci collega a Pozzuoli, da dove ci 
imbarcheremo con la nave per Ischia. L’arrivo sull’isola è previsto nel   
tardo pomeriggio.

Un regalo originale per qualsiasi ricorrenza

I Sette Peccati Mediter sono sette eleganti confezio-
ni regalo con all’interno il viaggio.
Una collezione di sette emozionanti viaggi ispirati ai 
Sette  Peccati Capitali: Gola, Lussuria, Accidia, Su-
perbia, Ira, Avarizia, Invidia. Ideale per un comple-
anno, per Natale, per San Valentino, per la festa della 
donna, per una festa di laurea, per un matrimonio, 
per un anniversario, per una ricorrenza...
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intera
giornata

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo a/r, guida 
accompagnatore, escursione in 
bus, tasse e iva.E48,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzo, bevande, extra 
di natura personale, 
mance, ingressi ove 
previsti.

Intera giornata

Napoli, ieri e oggi
    artiremo da Ischia con Nave-Traghetto. 
Visiteremo la splendida Napoli città segreta e inquieta, spesso ferita 
ma sempre capace di reagire lasciandosi amare come nessun altra. 
Città di mare aperta ai conquistatori, decisamente unica e difficile da 
raccontare. L’importante è visitarla, guardarla.
Prima tappa Piazza Dante, Port’Alba, San Sebastiano, “la strada dei 
musicisti” per raggiungere il Conservatorio di San Pietro a Majella.
Giunti a Piazza del Gesù Nuovo, merita una visita la chiesa di San-
ta Chiara. Saremo incantati da Piazza del Plebiscito, cuore elegante 
della città. 
Passeremo davanti al Teatro San Carlo, attraverseremo la Galleria 
Umberto I e poco più avanti il Maschio Angioino (il cui vero nome è 
Castel Nuovo). In serata rientro ad Ischia con Nave-Traghetto.

P

Post scriptum: Il Castel dell’Ovo, deve il suo nome alla leggenda secondo cui nelle sue 
fondamenta Virgilio nascose un uovo. 
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intera
giornata

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo in nave 
traghetto a/r, escursione in bus, 
tasse e iva.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzo, bevande, extra 
di natura personale, 
mance, ingressi ove 
previsti.

Intera giornata

      i parte al mattino presto e con la nave-traghetto raggiungeremo 
la terraferma. Escursione di enorme interesse culturale che consente 
di visitare due località, Ercolano e Paestum, i cui resti sono perfetta-
mente conservati. 
Ercolano: anch’essa fu distrutta dall’eruzione del Vesuvio nel 79 d.C., 
in epoca romana. Le abitazioni furono ricoperte da un mare di fan-
go e per tale motivo sono giunte fino ai nostri giorni praticamente 
intatte.
Paestum: questo imponente sito archeologico si trova nella parte 
meridionale della Campania in provincia di Salerno. Fu fondata dai 
coloni greci, nel sec. VIII a.C., epoca della “Magna Grecia”, in una 
zona paludosa che venne allo scopo bonificata. Numerosi e splendi-
damente conservati i templi in puro stile dorico. Da visitare anche la 
necropoli ed il museo annesso agli scavi. Rientro previsto nel tardo 
pomeriggio.

S
Ercolano · Paestum

Post scriptum:  Ercolano è la città di Ercole, l’eroe delle dodici fatiche.
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intera
giornata

Pompei · Amalfi · Sorrento
   i parte la mattina presto e con la nave-traghetto. Pompei è una 
città totalmente pedonale. Vitale, opulenta. Bella di fama e ricca di 
borghesia. Pia, con i suoi templi dove le offerte adornavano gli altari 
e il fumo dei sacrifici solleticava le narici divine. Ricercata nel lusso 
dei suoi giardini e nello splendore delle terme. Sportiva, fiera della 
grande palestra, colta per i suoi teatri sempre pieni, nei quali prosa 
e musica facevano da contrappunto ai suoni delle notti campane. 
Pompei era nel pieno del suo folgore quando nel ’79 d.C. fu sepolta 
da uno spesso strato di ceneri, lava e pomici. Ma cosa accadde in 
quell’immane disastro? Effettueremo un tuffo nel passato ripercor-
rendo la misteriosa Pompei tra stradine, tempi e scavi archeologi-
ci. La visita proseguirà a Sorrento, una città che non smette mai di 
conquistare tutti con le fragranze delle prime fioriture degli aranceti 
e dei limoneti che ricamano di bianco la sua piana lussureggiante. 
La nostra passeggiata a Sorrento, di circa mezz’ora, terminerà agli 
scogli che lambiscono i resti della residenza. Una semplice passeggia-
ta si trasformerà in un’esperienza paesaggistica senza pari. Il nostro 
“viaggio” prosegue lungo la Costiera Amalfitana. La strada è a picco 
sul mare e sembra, a tratti, di volare verso l’infinito. A sinistra la 
montagna, guglie irte di rocce, ammorbidite da una vegetazione fol-
ta e verdissima, squarciata dal giallo delle ginestre e dal fucsia degli 
alberi di Guida. A destra aria, mare e panorami mozzafiato. Giunti 
ad Amalfi ci fermeremo per il pranzo (facoltativo). Passeggiata per 
il centro di Amalfi lungo le tipiche stradine. Nel tardo pomeriggio 
ritorno via autostrada a Pozzuoli. Imbarco per Ischia.

S

Post scriptum: Per rosso pompeiano si intende lo sfondo rosso intenso che 
caratterizzava le decorazioni pittoresche delle ville.

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo in nave 
traghetto a/r, escursione in bus, 
tasse e iva.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzo, bevande, extra 
di natura personale, 
mance, ingressi ove 
previsti.

Intera giornata
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intera
giornata

Include
Prelevamento in minibus dall’hotel 
a/r, passaggio marittimo in nave 
traghetto a/r, escursione in bus, 
tasse e iva.E50,00

mediter best price

Lun I Mar I Mer I Gio I Ven I Sab I Dom
Non include
Pranzo, bevande, extra 
di natura personale, 
mance, ingressi ove 
previsti.

Intera giornata

Caserta · Montecassino
   i parte la mattina presto e con la nave-traghetto raggiungeremo 
la terraferma. Percorreremo un tratto dell’autostrada fino a Caserta. 
Visiteremo la Reggia e gli appartamenti reali. La Reggia di Caserta pro-
gettata da Luigi Vanvitelli, che disegnò anche lo splendido parco che 
la circonda, si compone di un edificio a pianta rettangolare suddiviso 
all’interno da quattro cortili. Il figlio di Luigi Vanvitelli, Carlo, subentrò 
al padre dopo la sua morte nella direzione della costruzione, rispettan-
do il progetto iniziale anche per quanto riguarda il parco, arricchito di 
statue e di fontane, con un giardino “all’inglese” sulla collina, è uno 
degli esempi più belli di parchi di epoca barocca. Si potrà fare il giro 
del parco in autobus (a pagamento) e ammirare le famose cascate. 
Giro della città e passeggiata attraverso il parco arricchito dalle famose 
cascate. Sosta a Cassino per il pranzo (facoltativo), visita del cimitero 
di guerra e dell’Abbazia con i suoi chiostri e la chiesa completamente 
ricostruiti secondo lo stile originale. In serata rientro ad Ischia.

S

Post scriptum: Il regista George Lucas ha scelto la Reggia di Caserta per ambientarvi 
alcune scene di “Guerre stellari”.



Un regalo originale per qualsiasi ricorrenza
Ideale per un compleanno, per Natale, per San 
Valentino, per la festa della donna, per una festa di 
laurea, per la maturità, per la festa della mamma, 
per la festa del papà, per gli invitati ad una cena, 
per un matrimonio, per un anniversario, per una 
ricorrenza...

Da oggi i  viaggi l i  puoi regalare 
in una splendida confezione.
I Sette Peccati Mediter sono sette eleganti confezioni re-
galo con all’interno il viaggio.

Una collezione di sette emozionanti viaggi ispirati ai 
Sette  Peccati Capitali: dalla degustazione di menu con 
prodotti e piatti tipici (Gola) al romanticismo ed incanto 
di un week-end in barca a vela ad uso esclusivo con skip-
per personale e chef (Lussuria). Dal trattamento Beauty 
e Benessere nelle migliori SPA dell’isola d’Ischia (Accidia 
e Superbia) alla scoperta di itinerari originali e luoghi 
insoliti ricchi di fascino e cultura (Invidia e Ira). Mediter 
dedica un peccato alla famiglia con un eccellente rap-
porto qualità-prezzo (Avarizia).

Ogni confezione è valida per due persone ed ha, al suo 
interno, varie schede per la scelta di località di vacan-
za e di hotel, per un viaggio all’insegna dell’emozione, 
dell’eleganza e dell’originalità.

due persone a partire da

E99,00
a coppia

Emoziona con i Sette Peccati Mediter
            I viaggi racchiusi in una 
                         splendida Confezione

  Stai ancora pensando 
ad un regalo originale 


